* Golfspezifische Pravention -
Beratung - Behandlung von
Beschwerden, Verletzungen,
und nach OP’s ...

» Biomechanische
Schwunganalyse nach
den Erkenntnissen
“Der praventive, bio-
mechanische optimierte
Golfschwung” in praktischer
und verstandlicher Form

* Aus der Praxis fir die Praxis
jahrzehntelange Erfahrung
in der Sportphysiotherapie
des DOSB im Amateur- und
Profisport

* Weltweit einzigartig!
3-D Golf-Physio-Trainer
Animation Golftechnik &
Golfanatomie & Biomechanik
einzigartiges begleitendes
Unterrichtstool und zum
besseren Verstandnis fir Ihre
Patienten
(offizielles Lehrmittel der Univ.
Paderborn,Department Sport
und der PGA of Germany)

+ 3D Golfpower Ubungen
aus der Erfahrung der DOSB T e

Sportphysiotherapie,

ATP-Tour und PGA Health SPORTPHYSIO ®
Center Ponte Vedra THERAPIE
(Florida/USA)

SportMed-Prof
Erstes Institut fir golfspezifische Fortbildungen

Sportphysiotherapie & Biomechanik
Am Butzenweg 6 - D 92245 Kimmersbruck
Tel. 0049 (0) 9621-86494 - Fax 0049 (0) 9621-85055
E-Mail: Info@SportMed-Prof.eu

www.SportMed-Prof.eu

SportMed-Prof

Erstes Institut flir golfspezifische Fortbildungen
Sportphysiotherapie & Biomechanik

Unsere 3D Golf-Physio-Trainer Animation ist
offizielles Lehrmittel der PGA of Germany

Zertifiziert von

...einzigartige golfspezifische Ausbildung

www-Golf-Physio-Trainer.eu



GoIf—Physio-TrainéEf\ T der Originalkurs

Ausbildungs- und Behandlungsthemen

~~ R
AETN,
Golf-Physio-Trainet
Sportphysiotherapie

Pravention - Beratung - Behandlung

4-tagiger Intensivkurs in sich abgeschlossen mit Diplom
flr Physiotherapeuten, staatl. gepr. Masseure, Arzte usw.

* Der praventive, biomechanisch optimierte Golfschwung
in Theorie und Praxis

* Golfspezifische Sportphysiotherapie Theorie / Praxis

* Golftechnik Schwungphasen, Techniksteuerung,
Technikmodelle und Schwunganalyse

* Golfspezifische Marketing-Behandlungs Tools
fur Golf-Physio-Trainer

* Eu-weiter Markenschutz

* Lizenznahme Golf-Physio-Trainer

GolfPhysioTherapeut

Weiterfiihrende Fortbildung fir Golf-Physio-Trainer-Absolventen
(KG's, PT's, staatl. gepr. Masseure, Arzte, usw.)

Workshops

* Golf mit K-Active Taping
» Myofasciale Ganzkorpertherapie

* Golfspez. Mobilisation und
Automobilisation

* 3 D Golfpower Swing Exercising

« Myofascial X-Factores¢"®
Methode fiir Rotationsimpulse
Darstellung anhand von Wiederstands-

ubungen, Funktionelle Anatomie,
Behandlungsausfihrung

...aus der Praxis fur die Praxis...

Ausbildungs - Impressionen

Golftechnik und Biomechanik

Setup (Ausgangsposition)
Korperwinkel: Hufte-Knie-FuiRe
Gewichtsverteilung ca. 50/50

GolfPhysioTherapie

Golfspezifische funktionelle
Anatomie nach Schwungphasen

SportMed-Prof Referenten Team

Christian Haid, Ass.Prof. Mag. Dr. /A
golfspezifische Biomechanik

Preistrager des Volvo Award on Low Back Pain 1996
Dieter Hochmuth /D

Golf-Physio-Trainer Headinstructor u. Founder
Sportphysiotherapie des DOSB (Liz. seit 1980)

Golf-Professional / Golflehrer aus den Verbanden
PGA, DGV,

Kooperationen mit Physioverbanden

Lizenz - Partner
inA-AE-BE-CA-CN- CH-FR-GB-IE-NL

...der individuelle Golfschwung...
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