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PGA Jugendtrainer-Awards fir herausragende Coaches
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Sie statten den Nachwuchs mit dem Einmaleins des Golfspiels und mit den technischen
Grundlagen aus, wecken und verstarken die Begeisterung fir das neue Hobby, erken-
nen, fordern und fordern Talente und leisten auf vielen Ebenen unschéatzbar wertvolle
Aufbauarbeit fir Golfschulen, Golfclubs und fur den Golfsport ganz allgemein: Die Ju-
gendtrainerinnen und Jugendtrainer der PGA of Germany. Flr besonders herausra-
gende Leistungen in der Saison 2022 durften im Rahmen der PGA Gala in Kassel Jes-
sica Schonfelder, Alexandra Schleining und Benjamin Schlichting die PGA Jugendtrai-
ner-Awards in den Kategorien ,Breitensport und ,Leistungssport® entgegennehmen.

Kassel/Minchen — Junge Menschen fir Golf zu begeistern: Das ist die Aufgabe von
Jessica Schonfelder in der Golfanlage Strandgriin Timmendorfer Strand. Ihr konkreter
Auftrag, als sie 2017, soeben mit ihnrem Zeugnis als Fully Qualified PGA Professional
ausgestattet, zum Club kam: Eine Gruppe golfbegeisterter Kinder entwickeln, die Inte-
resse daran haben, eines Tages Mannschaftsgolf in der AK 12 zu spielen. Kein leichtes
Unterfangen, zumal die Jugendabteilung bis dahin eher vor sich hindimpelte, mit nicht
einmal einer Handvoll Kindern und spérlicher Ausstattung an Trainingsutensilien. Fir
Jessica Schonfelder war all das aber eher Ansporn als Hindernis.

Im Fruhjahr 2018 begann sie mit vier Kindern mit dem Training, im Sommer 2022 waren
es schlielich 40 Kinder und Jugendliche, die am Timmendorfer Strand trainierten. Die
tolle Arbeit mit Spiel und Leistungstests fruchtete bald auch tberregional, und der Golf-
verband Schleswig-Holstein Gibernahm das Konzept in sein Regionentraining; die Golf-
anlage Strandgriin und ihre Trainerin sind inzwischen verantwortlich fiir die Ostsee Re-
gion Schleswig-Holstein. Und auch im Club ging es voran: 2022 gab es tatsachlich erst-
mals ein Strandgriin-Madchenteam in der AK-12-Liga. Wobei Jessica Schonfelder die
Nachwuchsspielerinnen nicht nur coacht; sie akquiriert auch Sponsoren, um beispiels-
weise Equipment anzuschaffen oder die jungen Golferinnen mit Teamkleidung auszu-
statten. ,Das ist ein ebenso grof3artiges wie au3ergewohnliches und zudem erfolgrei-
ches Engagement”, so Laudator Oliver Neumann, Vizeprasident der PGA of Germany.
Und es ist eine Uberragende Trainer-Leistung, fur die Jessica Schonfelder den PGA Ju-
gendtrainer-Award 2022 ihres Berufsverbands in der Kategorie Breitensport erhalt.

Gleich zwei Preistrager gibt es fur die Saison 2022 in der Kategorie Leistungssport: Ale-
xandra Schleining und Benjamin Schlichting. Als hauptamtliche Landestrainerin des
Golfverbands Nordrhein-Westfalen hat es Alexandra Schleining seit 2017 mit Nach-
wuchsleistungssportlerinnen und -sportlern zu tun. ,Daflir brenne ich mit Herz und
Seele“, so die geburtige Wienerin, die der PGA of Germany seit 2006 angehdrt, und die
seit diesem Jahr auch Teil des PGA Lehrteams ist. In ihrer Bewerbung fiir den PGA Ju-
gendtrainer-Award im Bereich Leistungssport schreibt die 39-Jahrige: ,Menschen flr
den Golfsport zu begeistern, Nachwuchs zu entdecken, ihn in den Nachwuchsleistungs-
sport zu fihren und diese jungen Athletinnen und Athleten zu fir den Leistungssport ge-
eigneten Personlichkeiten zu entwickeln, sind Aufgaben, die mir sehr am Herzen liegen.
Was mich inspiriert, als Trainerin vorantreibt, und warum ich morgens immer gerne auf-
stehe, ist der Wunsch, aus jemanden etwas herauszuholen, das er sich selbst nicht zu-
getraut hatte.”
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Spieler wie Peer Wernicke hat sie auf diese Weise in den deutschen NK1-Kader ge-
bracht, als Mitglied des DGV-Nationalteams gewann der 2022 die ,European Boys’
Team Champion®, auf3erdem war er im letzten Jahr Sieger der Internationalen Deut-
schen Amateurmeisterschaft. Uber seine Trainerin sagt der Nationalspieler: ,Faszinie-
rend ist fir mich, wie Alex jeden Tag aufs Neue mit einer solchen Leidenschaft und dem
Bestreben, den Athleten bestmdglich zu entwickeln, ihr Training gestaltet.”
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Hinter dieser Leidenschaft steht bei Alexandra Schleining auch ein philosophischer An-
satz: ,Ich sehe mich eher wie eine Gartnerin. Eine, die es mit jungen Pflanzchen zu tun
hat, die gegossen, geschnitten, gepflegt und nattrlich auch mal umgetopft werden mus-
sen. Das alles mit dem Ziel, den Pflanzchen zum ldealwuchs zu verhelfen und dafir zu
sorgen, dass sie eine tiefe und feste Wurzel haben. Um das zu gewahrleisten und einen
guten Job zu machen, muss ich viel mehr sein als nur eine Trainerin®, so die Preistrage-
rin. ,Als Coaches sind wir Ausbilder und Wegbegleiter, und wir bilden nicht nur vielleicht
kunftige Golfprofis aus, sondern auch Menschen flrs Leben.”

In einem Golfclub, der europaweit fiir hochkaratigen Leistungssport bekannt ist, arbeitet
Benjamin Schlichting. Der ehemalige Tourspieler ist seit 2010 Fully Qualified PGA Pro-
fessional und heute im GC St. Leon-Rot fur die Jungen der AK16 und AK18 verantwort-
lich. Insbesondere in seiner AK16 ist es ihm 2022 gelungen, eine Trainingsgruppe auf-
zubauen, in der sich die einzelnen Mitglieder kontinuierlich gegenseitig geférdert, gefor-
dert und weiterentwickelt haben. So entstanden ein Trainingsklima und gruppendynami-
sche Prozesse, die herausragende Leistungen ermdglicht haben. ,Hier ist ein Team ent-
standen, in dem die besten Spieler die schwéacheren Spieler anspornen, in dem jeder
dem anderen Erfolg goénnt, in dem Fleil3 gewurdigt wird und in dem die Flihrung von den
Vorbildern ausgeht®, so Benjamin Schlichting. Dies und die Zusammenarbeit mit den in-
dividuellen Coaches seiner Schiitzlinge, mit Landes- und Bundestrainern, fihrten zu
messbaren Verbesserungen aller Spieler — und schlielich auch zu Titeln und Pokalen.
So belegten Benjamin Schlichtings Jungen in der AK16 die Platze 1 und 2 der Baden-
Wirttembergischen Mannschaftsmeisterschaft und holten auch den Deutschen Meister-
titel. Die Jungen des GC St. Leon-Rot schlagen vielfach bereits im Erwachsenenbereich
ab und verstarken unter anderem auch das Erstliga-Team des GC St. Leon-Rot.

Seinen Jugendtrainer-Award widmete Benjamin Schlichting seinen Spielern, ebenso
aber auch den Kolleginnen und Kollegen im GC St. Leon-Rot, ,die gleichermal3en zu
den Erfolgen beigetragen haben, und ohne die ich heute hier nicht stehen wirde®.

Fotos zu den Preistragerinnen und zum Preistrager sowie weitere Informationen zur
PGA Gala stehen auf der Website der PGA of Germany www.pga.de zur Verfigung.

Kategorie PGA Jugendtrainer 2022 Club

Breitensport

PGA Award Jessica Schonfelder Golfanlage Strandgriin Timmeldorfer Strand
nominiert Niklas Lucking Achimer Golfclub

nominiert Martin Wiemer GC Velbert Gut Kuhlendahl

Leistungssport

PGA Award Alexandra Schleining Landestrainerin Golfverband Nordrhein-Westfalen
PGA Award Benjamin Schlichting GC St. Leon-Rot
nominiert Sebastian Kiibler Golf-Club Heilbronn-Hohenlohe

Frei zur sofortigen Verotffentlichung. Um ein Belegexemplar wird gebeten.
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